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Пояснительная записка  
 

План внеурочной деятельности на 2022/2023 учебный год составлен на основании 

следующих нормативных документов:   

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской федерации» (ст. 28) 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413, с 

изменениями; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

• Устава МБОУ «СОШ №94» г. Барнаула;  

• ООП НОО МБОУ «СОШ №94» г. Барнаула.   

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

ООП СОО МБОУ «СОШ №94» и направлена на достижение планируемых ре-

зультатов освоения программы СОО. 

Внеурочная деятельность: 

– планируется с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) учащихся, приоритетных направ-

ления деятельности школы, возможностей школы в системе дополнительного об-

разования; 

– организуется с учётом выбора участниками образовательных отношений учеб-

ных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

– реализуется по направлениям: духовно-нравственное, физкультурно-спортивное 

и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких 

формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые сту-

дии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские ор-

ганизации, научнопрактические конференции, школьные научные общества, 

олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практи-

ки, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной. 

В Плане внеурочной деятельности выделяется 5 часов на каждый класс еже-

недельно (до 700 академических часов за два года обучения). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при опре-

делении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Расписание занятий по внеурочной деятельности составляется в соответ-

ствии с выбором обучающихся и условиями, которые имеются в школе.   

Форма промежуточной аттестации: годовая промежуточная аттестация 

(определение уровня достижения результатов). 



 

 

 

 

Реализация Плана внеурочной деятельности обеспечена необходимыми 

кадрами соответствующей квалификации.   
 

 

Внеурочная деятельность Класс / Количество часов в 
неделю 

Направление деятельности Формы реализации 10 11 
Спортивно-оздоровительный Здоровый образ жизни 1 1 
Социальное Разговор о важном 1 1 
Обще интеллектуальное Прикладные вопросы математики 1  

 Практикум по решению задач  1 
Общекультурное В мире прекрасного 1  
 История русской культуры  1 
Духовно-нравственное Наши духовные ценности 1 1 

ИТОГО: 5 5 
Максимальное количество часов 10 10 
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